
Sozialarbeit im Sozialdienst
Sie arbeiten mit Menschen in psychisch anspruchsvollen Situationen 
und erheben den sozialarbeiterischen Bedarf. Durch stützende 
Interventionen in den Kernprozessen Arbeit/Tagesstruktur, Wohnen, 
Finanzen und soziale Vernetzung stellen Sie die primären Lebens-
bedürfnisse sicher. Zusätzlich beraten Sie die Patientinnen und 
Patienten in den Kernprozessen. Sie arbeiten in einem interdiszipli- 
nären Team und sind Teil der ganzheitlichen Behandlung. Ausserdem 
übernehmen Sie Verantwortung für den gesamten Eintritts-,  
Beratungs- und Austrittsprozess in den sozialarbeiterischen Kern- 
prozessen inkl. der sozialen Nachsorgeplanung. Des Weiteren vernetzen 
Sie sich mit externen Kooperationspartnern (Behörden, soziale 
Institutionen), Arbeitgebern sowie Angehörigen und koordinieren den 
inter institutionellen Unterstützungsbedarf.

Sozialpädagogik in der Klinik für Kinder und Jugendliche
Sie arbeiten mit Kindern und Jugendlichen in psychisch anspruchs-
vollen Situationen. Als Mitglied in einem interdisziplinären Team sind 
Sie Teil der ganzheitlichen Behandlung. Sie planen und begleiten  
den stationären Aufenthalt in der Eintritts-, Abklärungs-, Behandlungs- 
und Austrittsphase, inkl. Einleiten der Nachbehandlung im Rahmen 
des abteilungsinternen Bezugspersonensystems. Ausserdem arbeiten Sie 
in Gruppen- und Einzelsettings und nutzen die entsprechenden 
sozialpädagogische Methoden und Instrumente. Des Weiteren vernetzen 
Sie sich mit externen Kooperationspartnern (Behörden, soziale 
Institutionen), Arbeitgebern sowie Angehörigen und koordinieren den 
interinstitutionellen Unterstützungsbedarf. 

Bachelor  
in Sozialer Arbeit (BSc, BA)

Die UPK arbeiten mit der Fachhochschule Nordwestschweiz –  
Hochschule für Soziale Arbeit zusammen, die unterschiedliche 
Studienprogramme anbietet. Praxisausbildungen sind in  
folgenden Programmen möglich:
›  Vollzeitstudium
›  Teilzeitstudium 
›  Berufsbegleitendes Studium 
Die Dauer der Praxisausbildungen ist unterschiedlich.

Je nach Studienprogramm unterschiedlich

›  Freude im Umgang mit psychisch erkrankten Menschen
› Bereitschaft zur interprofessionellen Zusammenarbeit
›  Flexibilität und Kreativität in einem innovativen Arbeitsumfeld
›  Verantwortungsbewusstsein
›  Beziehungs- und Kommunikationsfähigkeit
›  Psychische Stabilität und Belastbarkeit
›  Fähigkeiten im administrativen Bereich

Praktikumsplätze werden i.d.R. über die Seiten der Fachhochschulen 
ausgeschrieben (z.B. FHNW: https://www.fhnw.ch/de/die-fhnw/
hochschulen/soziale-arbeit). Ihre vollständigen Bewerbungsunterlagen 
senden Sie dann bitte an ausbildung_pflege-mtd.sd@upk.ch. 
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Sie beraten die Patientinnen  
und Patienten in den Kernprozessen.
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