
Gruppenangebot der Psychoseambulanz Kornhausgasse 7, 1. Stock       

 

Anmeldung: ambulanz.zpe@upk.ch oder 061/325 81 02 

 Montag Dienstag Mittwoch  Donnerstag Freitag  

09.00 Kaffibar 
 

Kaffibar 
 

 
Kaffibar 

 
Kaffibar 

 

10.00      

11.00   

Alle 2 Wochen 

Mittagstisch 

 

  

12.00     

13.00 
 

   

14.00 Gruppentraining 
Sozialer Fertigkeiten 

   

 

15.00  Gruppe Stimmenhören  15.30 
 Recoverygruppe 

16.00  

 
Happy Neuron 

Kognitives Funktionstraining 

 

MKT 
Metakognitives Training durch 

Frühinterventionsambulanz 
BEATS 

  

mailto:ambulanz.zpe@upk.ch

