
«Mensch.Psyche» ist ein öffentliches  
Podiumsgespräch mit Expertinnen und Experten  
der UPK Basel.

Kostenfrei und für alle zugänglich. 

www.upk.ch

«Jugend im Stress» 

Dienstag, 2. Juni 2026, 19 Uhr, UPK Basel



Podiumsgespräch  
Dienstag, 2. Juni 2026
19 Uhr, UPK Basel

«Jugend im Stress»
Junge Menschen stehen heute zunehmend unter 
Druck. Doch was setzt sie unter Druck? Sind es 
globale Krisen, schulische Anforderungen oder 
gesellschaftliche Erwartungen? Und was macht 
dieser Druck mit ihnen? Hören Sie dazu: 

Prof. Alain Di Gallo, Direktor* der Klinik für Kinder und  
Jugendliche (UPKKJ)
Sara Koller, Psychologin Liaisondienste, UPKKJ
Dr. David Bürgin, Entwicklungspsychologe und Resilienz­
forscher, UPKKJ 
 
Moderiert wird der Anlass von Vanda Dürring (SRF2 Kultur).  
Im Anschluss an das Podiumsgespräch freuen sich die  
Expertin und Experten, Fragen aus dem Publikum zu 
beantworten. Der Anlass wird als Livestream übertragen  
(Fragen können auch im Livestream gestellt werden).

*Direktor bis Ende Mai 2026. Nachfolgerin ist Prof. Gertraud Gradl-Dietsch.

Veranstaltungsort
UPK Basel, Wilhelm Klein-Strasse 27, 4056 Basel,
Ökonomiegebäude OK, Plenum 1
Der Weg ist ab Haupteingang des Direktionsgebäudes  
auf dem UPK Campus ausgeschildert.
 
Anfahrt mit dem ÖV
Bus Nr. 50 «Friedrich Miescher-Strasse»
Bus Nr. 36 «Im Wasenboden»
Tram Nr. 3 «Felix Platter-Spital»

upk.ch/menschpsyche


