
Festsymposium am 21. Oktober 2022 
anlässlich des FMH-Preises  
«Innovation Qualité 2022» 

Klinik für Erwachsene



Sehr geehrte Mitarbeitende
Sehr geehrte Kolleginnen, sehr geehrte Kollegen
Sehr geehrte Interessierte

Es freut uns sehr, mit Euch/Ihnen gemeinsam die Vergabe des 
FMH-Preises für unser Trackkonzept zu feiern. 

In den letzten zehn Jahren haben alle Abteilungen der  
Klinik für Erwachsene und der Privatklinik keine Mühen 
gescheut, um jeder – auch notfallmässig – eintretenden 
Patientin und jedem Patienten eine optimale, diagnosenadap-
tierte und integrative Behandlung zu ermöglichen. Wir  
haben alles daran gesetzt, die Behandlungsverantwortung 
einzelner Abteilungen, deren Expertise und psychothera- 
peutisches Know-how sowie ihren Umgang mit Krisen zu 
stärken und gleichzeitig das Mitspracherecht der Patientinnen 
und Patienten in der Therapie zu fördern. Basierend auf  
dem Bedarf der Patientinnen und Patienten wurden die 
Behandlungswege kontinuierlich angepasst, wodurch wir  
die geschlossenen Betten von ca. 50% auf ca. 10% reduzieren 
konnten. Ebenso konnten wir Zwangsmassnahmen senken  
und die Atmosphäre auf den Stationen sowohl für die Patien-
tinnen und Patienten wie auch für die Behandlungsteams 
deutlich verbessern. 

Das möchten wir gerne mit Ihnen allen feiern und am 
Symposium einige Teilaspekte einer evidenzbasierten Ver- 
sorgung vorstellen, die vor allem auf den Einbezug von 
Patientinnen und Patienten, die Beziehungskontinuität und 
aufsuchende sowie psychotherapeutische Angebote setzt. 

Wir freuen uns auf Eure/Ihre Teilnahme.

Mit herzlichen Grüssen

Prof. Dr. med. Undine Lang
Direktorin der Klinik für Erwachsene  
und der Privatklinik UPK Basel
Ordinaria für Psychiatrie & Psychotherapie

Andreas Schmidt, MAS HSL
Klinikleiter Pflege Klinik für Erwachsene 
UPK Basel



Programm Festsymposium 
Freitag, 21. Oktober 2022

13.15 Uhr Eintreffen der Gäste

13.30 Uhr  Begrüssung & Referat 
 «Zukunftsvision Trackmodell»
 Prof. Dr. med. Undine Lang
 Klinikdirektorin UPKE
  
14.00 Uhr «Versorgung psychischer Erkrankungen  
 im sozialen Kontext» 
 Prof. Dr. med. Andreas Heinz
 Direktor Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie  
 am Campus Charité Mitte in Berlin

14.30 Uhr «Offene Psychiatrie: mehr Zeit für Beziehung» 
 Regine Steinauer
 Leiterin Abteilung Sucht des Gesundheitsdepartements  
 Basel-Stadt

15.00 Uhr «Offene Behandlung von Menschen mit  
 psychotischen Erkrankungen: ein Blick  
 zurück und nach vorn»
 Prof. Dr. med. Christian Huber
 Chefarzt Zentrum für Psychotische Erkrankungen ZPE
 
15.30 Uhr «Offene Suchtbehandlung im Spannungsfeld  
 zwischen Konsum und Zwang»
 PD Dr. med. Marc Vogel
 Leitender Arzt Zentrum für Abhängigkeitserkrankungen ZAE

ab 16.00 Uhr Austausch beim Apéro Riche
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Zusätzliche
Informationen

Ort der Veranstaltung
UPK Basel
Ökonomiegebäude
Plenum 2 
Wilhelm Klein-Strasse 27
4002 Basel

Credits Points
Die Teilnahme am 
Symposium wird mit  
2.5 Credit Points bei  
der SGPP anerkannt.

Kontakt
nicole.wyss@upk.ch


