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Weiterbildungs-
programm 2026

Die Universitaren Psychiatrischen
Kliniken (UPK) Basel bieten regelmassig
Weiterbildungen an.

Mit diesem Faltplakat haben Sie eine
Ubersicht liber alle Weiterbildungen
des ersten Halbjahres 2026.

Bitte informieren Sie sich vor jeder
Veranstaltung auf unserer Website
Uber die Art der Durchfiihrung
(Online oder Prasenz).

Wir freuen uns sehr, Sie an unseren
Veranstaltungen zu begriissen.



Anmeldung/Kontakt

Bitte informieren Sie sich vor jeder
Veranstaltung auf unserer

Website tber die Art der Durchfuihrung
(Online oder Prasenz).

Details zu den einzelnen
Veranstaltungen finden Sie unter:
www.upk.ch/veranstaltungen

info@upk.ch

Farbcodierung:

UPK Basel Klinik fiir Kinder und Jugendliche

* Anmeldung erforderlich:
www.upk.ch/veranstaltungen bzw. fiir Schematherapie
unter www.stbs.ch




Weiterbildungs-
programm

Montagskolloquium

Transdiagnostische Friiherkennung/-intervention

Prof. Stefan Borgwardt, Zentrum fiir Integrative
Psychiatrie gGmbH, Universitatsklinikum
Schleswig-Holstein (D)

Monatliche
Forensikweiterbildung
Recovery und Koproduktion — auch in der
Forensik eine gute Idee?

Dr. Gianfranco Zuaboni, Pflege- und Gesundheitswissen-
schaftler, Psychiatriepflegefachperson FH, Verein fur
Sozialpsychiatrie Baselland und Recovery College Bern

Interventionen III

Schwierige Situationen in der Schematherapie

Marina Poppinger, Fachpsychologin fiir Psychotherapie,
FSP, Schematherapie-Trainerin, -Supervisorin, ISST,
Leiterin/Director STBS



22./23.01.2026, 09:00-15:30, UPK Basel*
Schematherapie fiir Kinder
und Jugendliche

1. Teil Einfihrungsworkshop

Dr. Christof Loose, Kinder- und Jugendpsychotherapeut
in eigener Praxis und Wissenschaftlicher Mitarbeiter an
der Heinrich-Heine-Universitét, Diusseldorf

ACT-I

Einfihrungsworkshop

Dr. Charles Benoy, Fachpsychologe fir Psychotherapie

CAS PP Begutachtung im
Strafrecht 2026
Modul 1

Dr. Henning Hachtel, Klinikdirektor und Chefarzt
der Klinik fur Forensik, UPK Basel




Interdisziplinires
alterspsychiatrisches
Fortbildungsprogramm

Home Treamtment an den UPK Basel

Dr. Mariela Jaffé, Senior Adjunct Researcher, Universitat
Basel, Forscherin, UPK Basel

Montagskolloquium

Mentale Gesundheit in Zeiten von Polykrisen

Prof. Malek Bajbouj, Direktor Klinik fir Psychiatrie und
Psychotherapie, Charité Berlin

Monatliche
Forensikweiterbildung

Forensische Wachsamkeit in einer psychologisch
sicheren Umgebung — Utopie?

Dr. Lettie Theunissen-Schuiten, Selbststédndige
Unternehmerin, Visiting Research Associate,
University of Chester (UK), Member of the European
Violence in Psychiatry Research Group (EViPRG)



10. Pflege Symposium beider
Basel 2026
Gemeinsam gestalten: Perspektiven fur Arbeit,

Laufbahn und Versorgung in der psychiatrischen
Pflege.

Nordwestschweizer
Suchtsymposium

Prof. Marc Vogel, Chefarzt Zentrum
flr Abhéangigkeitserkrankungen, UPK Basel

Monatliche
Forensikweiterbildung
Forensisch-psychologische Begutachtung
im Familienrecht

Prof. Jelena Zumbach-Basu, Professorin an der
Fakultat fir Psychologie, Forensische Psychologie,
Universitat Basel



Schematherapie bei
Traumatisierung

Fir Therapeuten und Co-Therapeuten

Kristina Liihr, Psychologische Psychotherapeutin,
zertifizierte Schematherapeutin (ISST e.V.) und
Traumatherapeutin (DeGPT)

Montagskolloquium

Therapie und Ruckfallprophylaxe
bei Schizophrenie: aktuelle Perspektiven

Prof. Philipp Homan

Adherence-Therapie
Modul |

Stefan Rogge, Leitung Pflege Klinik fir Forensik,
UPK Basel

BLS fiir Assistenzirzte

Lifesupport



Kinder- und Jugend-
psychiatrisches Kolloquium
Details werden kurzfristig bekanntgegeben.

Prof. Beate Herpertz-Dahlmann, Seniorprofessorin,
Uniklinik Aachen

Psychopharmakologisches
Mittagskolloquium

Fallvorstellung

Dr. Philipp Eich, Facharzt fiir Psychiatrie und
Psychotherapie

Prof. Annette Briihl, Cheférztin Zentrum fur Affektive,
Stress- und Schlafstorungen und Zentrum fir Alters-
psychiatrie, UPK Basel

Kinder- und Jugend-
psychiatrisches Kolloquium
Details werden kurzfristig bekanntgegeben.

Manuela Gander, PhD Universitat Innsbruck



Adherence-Therapie
Modul Il

Stefan Rogge, Leitung Pflege Klinik fiir Forensik,
UPK Basel

Kinder- und Jugend-
psychiatrisches Kolloquium
Pathological Demand Avoidance

Prof. Inge Kamp-Becker, Universitatsklinikum Heidelberg

Interdisziplinires
alterspsychiatrisches
Fortbildungsprogramm

Die neuen Anti-Amyloid-Therapien
in der Alzheimer-Beratung
Prof. Marc Aurel Busche, Departementsleiter

und Chefarzt Demenzielle Erkrankungen, Universitére
Altersmedizin Felix Platter Spital, Basel



ACT-II

Vertiefungsworkshop

Isabell Schumann, Fachpsychologin fiir Psychotherapie

1"

Montagskolloquium

Psychiatrie und Psychotherapie: Soll ich mich
lieber von einer KI behandeln lassen?
Prof. Jiirgen Gallinat, Direktor der Klinik und Poliklinik

fiir Psychiatrie und Psychotherapie, Universitatsklinikum
Hamburg-Eppendorf

BLS fiir Pflegefachpersonen
Lifesupport



Kinder- und Jugend-
psychiatrisches Kolloquium

Dr. Johannes Strasser, Leitender Arzt Sucht-
ambulatorium, UPK Basel

Schematherapie fiir Kinder
und Jugendliche
2. Teil

Dr. Margitta Krahmer, Fachpsychologin fiir Psycho-
therapie und Supervision

Kinder- und Jugend-
psychiatrisches Kolloquium

Prof. Thomas Jozefiak, Norwegische Universitat
fur Wissenschaft und Technologie

Kinder- und Jugend-
psychiatrisches Kolloquium

Details werden kurzfristig bekanntgegeben.



Basler Friihjahrstagung

Prof. Marc Vogel, Chefarzt Zentrum fur Abhangigkeits-
erkrankungen, UPK Basel und weitere

Schematherapie bei
Angststorungen

Die Entmachtung des Katastrophisierens —
fir Therapeuten und Co-Therapeuten

Angelika Neumann, Psychologische Psychotherapeutin,
Supervisorin und Trainerin fir Schematherapie (ISST),
Leitung Institut fir Schematherapie Ulm (IST-UIm)

Montagskolloquium

Personalisierte Therapieansatze in der
Behandlung der therapieresistenten Depression

Prof. Stephan Kohler
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Monatliche
Forensikweiterbildung

Lean Healthcare - eine lohnende Reise zu
besseren Prozessen

Prof. Alfred Angerer, Leiter der Fachstelle Management
im Gesundheitswesen, Co-Leiter des Digital Health Labs,
Zircher Hochschule fiir angewandte Wissenschaften

Adherence-Therapie
Modul Ill

Stefan Rogge, Leitung Pflege Klinik fiir Forensik,
UPK Basel

Kinder- und Jugend-
psychiatrisches Kolloquium

Details werden kurzfristig bekanntgegeben.

BLS fiir alle Berufsgruppen

Lifesupport



CBASP

Einfuhrungsworkshop

PD Dr. Anne Guhn, Leitende Psychologin Zentrum fur
Affektive, Stress- und Schlafstérungen, UPK Basel

Kinder- und Jugend-
psychiatrisches Kolloquium

Dr. Gregor Berger, Psychiater in eigener Praxis

Kinder- und Jugend-
psychiatrisches Kolloquium

Details werden kurzfristig bekanntgegeben.

Monatliche
Forensikweiterbildung
Hochrealistische Sexpuppen und -roboter —
ethische, juristische und psychologische Aspekte

Prof. Johannes Fuss, Direktor am Institut fuir Forensische
Psychiatrie und Sexualforschung, Universitat Duisburg-
Essen (D)



Interdisziplinires
alterspsychiatrisches
Fortbildungsprogramm

Leitliniengerechte Behandlung von unerwinsch-
ten Arzneimittelwirkungen (UAW) unter Anti-
psychotika-Therapie

Dr. Richard Vettermann, Oberarzt Zentrum fir Alters-
psychiatrie, UPK Basel

The Guided Self-Determination
(GDS)

Details werden kurzfristig bekanntgegeben.

Schematherapie fiir Eltern
3. Teil

Dr. Margitta Krahmer, Fachpsychologin fir
Psychotherapie und Supervision

Adherence-Therapie
Abschlussprufung

Stefan Rogge, Leitung Pflege Klinik fiir Forensik,
UPK Basel



Kinder- und Jugend-
psychiatrisches Kolloquium

Dr. Stephan Kupferschmid, Chefarzt und Mitglied der
Geschéftsleitung, Privatklinik Meiringen AG

Psychopharmakologisches
Mittagskolloquium

Fallvorstellung

Dr. Philipp Eich, Facharzt fiir Psychiatrie

und Psychotherapie

Prof. Annette Briihl, Cheférztin Zentrum fir
Affektive, Stress- und Schlafstérungen und Zentrum
flir Alterspsychiatrie, UPK Basel

Montagskolloquium
Insomnische Storung — aktuelle Perspektiven zu
Pathophysiologie und Behandlung

Prof. Christoph Nissen, Chefarzt Universitatsklinik fur
Psychiatrie und Psychotherapie, UPD Bern



Universitare
Psychiatrische Kliniken
Basel

Wilhelm Klein-Strasse 27
4002 Basel

Telefon +41 61 32551 11
info@upk.ch
www.upk.ch



