Fachtagung

Traumapadagogische
Konzepte in niederschwelligen
stationaren Angeboten.

Donnerstag, 17. Juni 2021 und Freitag 18. Juni 2021*
Paulusakademie, Pfingstweidstrasse 28, 8005 Zurich
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schlupfhuus



Die Fachtagung widmet sich der Implementierung traumapadagogischer Ansatze in
niederschwelligen stationdren Angeboten. Seit 40 Jahren ist das Schlupfhuus Ziirich
in der Krisenintervention tatig und bietet ambulante und stationdre Hilfe und Unter-
stiitzung fiir Jugendliche in Not. In einer Kooperation mit den UPK Basel setzte das
Schlupfhuus, als eine der ersten Institutionen im deutschsprachigen Raum, wahrend
zwei Jahren traumapadagogische Konzepte in den akuten Kurzzeitbereich um. Die
Ergebnisse und Erkenntnisse werden mit dieser Fachtagung interessierten Fachper-
sonen prasentiert und zur Diskussion gestellt.

André Woodtli erdffnet die Tagung und zeigt den Stellenwert und die Bedeutung nie-
derschwelliger stationarer Angebote in der Versorgungslandschaft des Kantons Ziirich.
Anschliessend fihrt Katharina Purtscher die Bedeutung lebensgeschichtlicher Belas-
tungen und Traumata bei Jugendlichen fir die psychosoziale Betreuung aus, dies unter
besonderer Beriicksichtigung von Komplex- und Akuttraumata. Marc Schmid geht

der Frage nach, welche zusatzlichen Herausforderungen sich der im Langzeitbereich
entwickelten Traumapadagogik in Kurzzeitsettings wie dem Schlupfhuus stellen.

Der Beitrag von Birgit Lang und Lucas Maissen widmet sich schliesslich dem Projekt-
aufbau und konkreten Implementierungsprozess traumapadagogischer Konzepte im
Schlupfhuus.

Am Nachmittag gewahren Mitarbeitende des Schlupfhuus an vier Stationen kurze
Einblicke in ausgewahlte Aspekte der konkreten Umsetzung im Schlupfhuus. In

der anschliessenden interaktiven Fragerunde kdnnen die offenen Fragen mit den
Referierenden des Tages diskutiert werden. Den Abschluss der Tagung macht Martin
Schrdder. Er prasentiert Ergebnisse und Erkenntnisse der wissenschaftlichen Eva-
luation des Projekts und diskutiert deren Bedeutung fiir die Weiterentwicklung und
Implementierung der Traumapadagogik in ahnlichen Settings.

Referierende

André Woodtli, Amtsvorsteher Amt fiir Jugend und Berufsberatung (AJB], Kanton Ziirich

Dr. Katharina Purtscher, Arztliche Leiterin der Abteilung fiir Kinder- und Jugendpsy-
chiatrie und Psychotherapie des LKH Graz Il, Psychotherapeutin, wissenschaftliche
Leitung der Psychosozialen Akutbetreuung - Krisenintervention Land Steiermark

Dr. Marc Schmid, Leitender Psychologe der Kinder- und Jugendpsychiatrischen Klinik
der UPK Basel, Leiter des Zentrums fir Liaison und aufsuchende Hilfen, Vorstand DeGPT

Birgit Lang, Fachberaterin fir Psychotraumatologie, Gestalttherapeutin, Heimerziehe-
rin, Systemische Beraterin, Klinik fiir Kinder- und Jugendliche der UPK Basel

Lucas Maissen, dipl. klin. Heil- und Sozialpadagoge, Psychologe M. Sc., Institutions-
leiter Schlupfhuus Zirich, Vorstand Schweizer Fachverband Traumapadagogik chTP

Martin Schroder, M. A. Erziehungswissenschaften, wissenschaftlicher Mitarbeiter der
Klinik fur Kinder und Jugendliche der UPK Basel



Tagungsprogramm

09:00 Eintreffen der Gaste

09:30 Begriissung und Einleitung. Welche Rolle spielen niederschwellige
Angebote wie das Schlupfhuus in der Bedarfsplanung der psychosozialen
Versorgung des Kantons Zirich?

André Woodtli

10:05 Akutversorgung traumatisierter Jugendlicher als Herausforderung
der psychosozialen Versorgung
Dr. Katharina Purtscher

10:50 Pause

11:15 Sichere Orte auf Zeit. Was ist bei traumapadagogischen Konzepten in
niederschwelligen Kurzzeitangeboten anders?
Dr. Marc Schmid

12:05 Implementierung traumapadagogischer Konzepte im Schlupfhuus
Birgit Lang und Lucas Maissen

12:50 Mittagessen

14:00 Einblicke in das Projekt. Kurzinputs an vier Stationen zu den Themen
- Emotionale Sicherheit der Mitarbeitenden
- Verstehen oder Grenzen setzen - Beziehungsorientierung in der Krise
- Traumapadagogisch diagnostisches Verstehen
- Ankommen in einer Krisenintervention

15:20 Pause

15:45 «Was mir noch durch den Kopf geht» Interaktive Fragerunde und
fachpolitische Diskussionen mit den Referierenden André Woodltli,
Katharina Purtscher, Marc Schmid, Birgit Lang und Lucas Maissen

16:15 Erkenntnisse fiir die stationdre Krisenintervention und fiir trauma-
padagogische Implementierungsprozesse
Martin Schroder

17:00 Abschluss

*Infolge des grossen Interessens wird
das identische Tagungsprogramm an
zwei Terminen angeboten. Illustration: Monotypie von Natascia Scarpa



Infos und Anmeldung

Daten: 1. Durchfiihrung Donnerstag, 17. Juni 2021,
2. Durchfihrung Freitag, 18. Juni 2021

Zeit: 9.00 Uhr-17.00 Uhr

Tagungsort: Paulusakademie, Pfingstweidstrasse 28, 8005 Ziirich
Anreise ab Ziirich HB: Mit S-Bahn (53/5/6/7/9/11/12/15/16) bis Bahnhof Hardbriicke, dann
ca. 9 Min. zu Fuss oder mit Tram (T4) bis Haltestelle Schiffbau, dann ca. 6 Min. zu Fuss.

Tagungskosten: CHF 100.- (inkl. Pausenverpflegung und Mittagessen)

Anmeldung: Anmeldung fiir die zwei Termine Uber das Onlineformular.
Die Anmeldung gilt nach Einzahlung des Tagungsbeitrages als definitiv. Die Platzzahl ist
beschrankt. Die Anmeldungen werden in der Reihenfolge des Eingangs beriicksichtigt.

Weitere Auskiinfte erhalten Sie unter fachtagungfdschlupfhuus.ch.

Schlupfhuus Zirich
Schonbihlstrasse 8032 Ziirich

Telefon 043 268 22 66, info@schlupfhuus.ch SCh lu fh u us
www.schlupfhuus.ch


https://form.jotform.com/203433031908346
mailto:fachtagung@schlupfhuus.ch
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