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FORTBILDUNGEN 

Interdisziplinäres alterspsychiatrisches
Fortbildungsprogramm 2022/23



5. Oktober 	 Sucht im Alter
 	 Privatdozent Dr. med. Marc Vogel 
	 Leitender Arzt des Zentrums für Abhängigkeitserkrankungen, UPK

	 UPK: Direktionsgebäude, Sitzungszimmer DR P.28

7. Dezember	 Gruppenpsychotherapie bei Menschen mit leichten und 	
	 mittelschweren kognitiven Beeinträchtigungen
	 Dr. phil. Dipl.-Psych. Viktoriya Wörmann 
	 Psychologische Psychotherapeutin in der Alterspsychiatrie, UAFP

	 UAFP: Basilea im 2. OG

1. Februar	 Achtsamkeit
	 Sara-Maria Proserpi, lic.phil. 
	 Klinische Psychologin, FSP Psychotherapie,  

	 Zentrum für Alterspsychiatrie, UPK

	 UPK: Direktionsgebäude, Sitzungszimmer DR P.28

5. April	 Klinisch getestete Ernährungslösungen bei MCI
	 Prof. Dr. med. Reto W. Kressig 
	 Ärztlicher Direktor, UAFP 
	 Klinische Professur für Geriatrie Universität Basel 

	 UAFP: Basilea im 2. OG

7. Juni	 Psychopharmaka im Alten- und Pflegeheim 

	 PD Dr. med. Sarah Trost 
	 Leitende Ärztin Alterspsychiatrie, UAFP

	 UAFP: Basilea im 2. OG

Sehr geehrte Damen und Herren, liebe Kolleginnen und Kollegen,

im Rahmen der Zusammenarbeit der beiden alterspsychiatrischen Stand-
orte der Universitären Psychiatrischen Kliniken Basel (UPK) und der Uni-
versitären Altersmedizin FELIX PLATTER (UAFP) bieten wir ein gemeinsa-
mes interdisziplinäres Fortbildungsprogramm an. Wir haben aktuelle 
Themen aus der Alterspsychiatrie zusammengestellt und freuen uns sehr, 
Sie bei den Veranstaltungen begrüssen zu dürfen.

Oktober 2022 bis Juni 2023
jeweils mittwochs 14.30 bis 16.00 Uhr 

Prof. Dr. med. Undine Lang
Direktorin der UPK Klinik für Erwachsene 
und der UPK Privatklinik,  
Professorin für Erwachsenenpsychiatrie  
der Universität Basel

Prof. Dr. med. Reto W. Kressig
Ärztlicher Direktor  
Universitäre Altersmedizin FELIX PLATTER,  
Klinische Professur für Geriatrie  
Universität Basel

PD Dr. Sarah Trost 
Leitende Ärztin  
Alterspsychiatrie Universitäre Altersmedizin 
FELIX PLATTER Basel

Dr. Christoph Linnemann
Leitender Arzt
Zentrum für Alterspsychiatrie UPK Basel

Dr. med. Andreas Studer
Leitender Arzt  
Universitäre Altersmedizin FELIX PLATTER
WBst Leiter AP a.i.


