
Schematherapie bei Angststörungen

Workshop

7. Mai 2026 - 8. Mai 2026

UPK Basel, 7. Mai 2026 - 8. Mai 2026, 09:30 - 17:00 Uhr

Die Entmachtung des Katastrophisierens – für Therapeuten und Co-Therapeuten

Angelika Neumann, Psychologische Psychotherapeutin, Supervisorin und Trainerin für

Schematherapie (ISST), Leitung Institut für Schematherapie Ulm (IST-Ulm)

Anmeldung erforderlich:

Für Schematherapie unter www.stbs.ch

https://stbs.ch/

